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El llast
(ALDC, VIIL, 1715. El llast)

El /last, ‘matéria pesada (“ferro, pedra, coses que pesen”
188) que es posa al fons d'una embarcacié per a augmentar
la seva estabilitat’, és un mot que deriva del fr. ant. /ast
(avui lest), d’origen germanic (‘pes’), encreuat amb el cast.
lastre, lastrar ‘carregar de llast’ (DECat), port. lastro,
gall. lastre (cf. LMP, 11, 328*); és vocable modern, no
documentat fins a principis del s. XX (DOrt, 1917; Bulbena,
1919), quan va substituir el cat. tradicional sorra (< saorra
< SABURRA °‘llast’, cf. sard saurra; it. zavorra, oc.
saurralsorra), atestat des del s. X1v, documentat en val.
(Ros, 1764; Sanelo, 1802; Pla, 1880) i avui conservat amb
el sentit de ‘arena’ en cat. or. (veg. mapa 1228), perque
sovint es llastaven les naus amb arena (cf. cat. ant. sorrar
i el contrari dessorrar); en mall. es coneix el der. sorrer
‘lent, feixuc de moviments’, oposat a //ati.

La major part de noms actuals procedeixen del cast. /astre
(“[...] quizé del germ. last ‘peso’, aunque entonces lo
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probable es que se hubiera tomado del neerl. o ingl. /ast id.
y que hubiera servido de intermediario el ft. ant. /ast (hoy
lest) [...]”, DECH): astr[a]/astr[e] 163, 188, 190, deglutinacié
de lastre, interpretat [’astre, canviat en atre 184, per
dissimilacid de liquides; /astr[e] 25 (Roses, amb [¢] final
pel possible contacte amb la prontncia d’aquesta vocal per
part dels pescadors [Bech, 1980; Lloret, 1993]), lastr[e]
147, 155, 157, amb prontincia occ., lastr[9], amb prontincia
or.; alastr[a]/alastre] 133, 154, 174, 180, per aglutinacio
de larticle (/’alastre — [[a] alastre). Lest 5 és manlleu al
fr. i I’alg. saorra 85, probablement a ’it. zavorra.

La forma /lastre, considerada “vulgar”, es troba en Bulbena
(1905) 1 és una catalanitzacio del cast. lastre. La var. (a)lastre,
de la costa atlantica, ha reemplagat I’ant. saorra, sorra que,
amb el significat de ‘arena’, perviu en cat. occ. i bal.
L’tnica forma normativa ¢€s /last, des del DGy, 1932, exempt
dels nostres materials.
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